MENTESE BELEDIYESI
ASEVi MART AYI YEMEK LiSTESI

. .. ENERJi
TARIH MENU
(KCAL)
18.03.2024 FIRINDA TAVUK BABY DOMATESLi BULGUR PiLAVI COBAN SALATASI 630 Kcal
< 19.03.2024 ETLi NOHUT YAHNI PiRiNC PiLAVI CACIK 672 Kcal
T| 20.03.2024 iZMiR KOFTE BULGUR PILAVI TAHIN HELVASI 487 Kcal
<
21.03.2024 PATLICAN MUSAKKA ERiSTE CACIK 503 Kcal
22.03.2024 ETLi TAS KEBABI PiRiNC PiLAVI MERCIMEK CORBASI 609 Kcal
TATIL

NOT: ZORUNLU HALLERDE YEMEK LiSTESINDE DEGiSiKLiK OLABILIR.

NOT: GIDA ALERJiNiZ VARSA TUKETMEDEN ONCE BiLGi iSTEYiNiz.




