MENTESE BELEDIYESI
ASEVi MART AYI YEMEK LiSTESI

. ENERJI
MENU
(KCAL)
25.03.2024 CITIR TAVUK DOMATESLi BULGUR PiLAVI TEL $EHRiYE CORBASI 743 Kcal
«|_26.03.2024 ETLi NOHUT YAHNi PiRINC PiLAVI CACIK 672 Kcal
E
= 27.03.2024 SALCALI KOFTE MAKARNA COBAN SALATA 518 Kcal
w,
28.03.2024 KARISIK KIZARTMA PiRiNC PiLAVI MERCIMEK CORBASI 620 Kcal
29.03.2024 TAVUKLU MEVSiM TURLU BULGUR PiLAVI YOGURT/ PUDING 683 Kcal
TATIL

NOT: ZORUNLU HALLERDE YEMEK LiSTESINDE DEGiSiKLiK OLABILIR.

NOT: GIDA ALERJiNiZ VARSA TUKETMEDEN ONCE BiLGi iSTEYiNiz.




	MART AYI

