
786 Kcal

565 Kcal

1122 Kcal

EZOGELİN ÇORBASI

PÜRELİ DANA ROSTO PİRİNÇ PİLAVITAVUK SUYU ÇORBASI REVANİ TATLISI

NOT: GIDA ALERJİNİZ VARSA TÜKETMEDEN ÖNCE BİLGİ İSTEYİNİZ.

31.10.2025

5
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27.10.2025 TAVUK KAVURMA PİRİNÇ PİLAVI CACIK 

28.10.2025

30.10.2025

   NOT: ZORUNLU HALLERDE YEMEK LİSTESİNDE DEĞİŞİKLİK OLABİLİR.

                 TATİL

29.10.2025

KURU FASULYE BULGUR PİLAVI  TURŞU

(28 EKİM TATİL-YARIM GÜN)

RESMİ TATİL (29 EKİM CUMHURİYET BAYRAMI)

MENTEŞE BELEDİYESİ 

MERKEZ KENT LOKANTASI EKİM AYI HAFTALIK (27-31) YEMEK LİSTESİ

MENÜ ENERJİ 

(KCAL)ANA YEMEK YARDIMCI YEMEK SALATA/TATLI/ZEYTİNYAĞLI VB.
TARİH

ÇORBA

DOMATES ÇORBASI


